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教學共備 memo 

一、 共備模式 

（一） 單元共備單 

此模式為教師們透過單元共備單之反思、核心概念、概念發

展教學脈絡的討論，形成本身的概念發展教學脈絡而實踐於

教學。 

（二） 觀摩教學知能影片 

此模式為備課階段的共備，旨在掌握數學知識的本質內涵與

觀摩概念發展教學如何進行，從中重新認識數學概念知識，

形成教師本身的教學脈絡。 

（三） 學習單實踐教學 

此模式為觀課、議課階段的共備，旨在實踐以概念發展為主

軸的教學，於過程中再次釐清知識本質內涵，不斷修正與精

進教學知能。 

二、 共備流程 

單元共備單 觀摩教學知能影片 學習單實踐教學 

共備前 共備前 共備前 

單元共備單反思 

1.第 1次反思單撰寫 

2.CA教學或教專研習影 

片觀摩 

3.撰寫觀摩影片記錄 

1.撰寫與編修單元學習單 

2.確立學習單教學脈絡與 

設計想法 

3.使用學習單教學 

共備 共備 共備 

1.討論單元共備單 

2.釐清數學概念知識 

3.確立單元教學脈絡 

1.討論觀摩影片記錄 

2.釐清數學概念知識 

3.確立單元教學脈絡 

1.分享教學心得感想 

2.討論觀課記錄 

3.發想概念發展教學設計 

共備後 共備後 共備後 

1.核心概念細部分析 

2.概念發展的教學脈 

絡細部調整 

3.嘗試概念發展的教學 

1.第 2次反思單撰寫 

2.編修單元學習單 

1. 編修單元學習單 

2. 再次使用學習單教學 

i



三、 共備紀錄表（參考版） 

 

共備單元：____________________ 共備日期：________________ 

本次共備主持人：_____________ 共備紀錄：________________ 

本次共備討論素材： 

□單元共備單 
□單元概念反思單 

□觀摩教學或研習影片（影片名稱：_________________________） 
□生根單元學習單（學習單名稱：__________________________ ）     
□其他 ________________________ 
 

討論內容： 
一、針對「單元共備單」、「單元概念反思單」、「觀摩教學影片紀錄」、「觀

摩研習影片」或「生根單元學習單」進行想法交流。 

 
二、本單元概念核心本質與內涵。 
 
 
三、本單元概念教學脈絡。 
 
 
四、本單元教學巧思與眉角。 
 
 
五、本單元學生常見學習迷思解決之道。 
 
 
六、學習單修改建議與實際教學建議。 
 
 
七、其他 
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 整數與數線 
一、單元名稱：整數、數線、絕對值、相反數、科學記號、指數律 
二、反思提問： 
1.我們經常在使用 1、2、3 這種自然數，這些數字本身跟量詞作用在一起

而成一種數量的感覺，請問，自然數在數量中扮演著什麼角色？量詞又

扮演著什麼角色呢？或者說，數字發揮了什麼功用呢？ 
 
 
 
 
2.在沒有量詞的情況下，兩個數字的加、減運算，跟乘、除運算分別代表

什麼意思？乘法是連加嗎？除法是連減嗎？還是，有其他更精準的說法

呢？ 
 
 
 
 
3.我們已經有自然數的系統來描述數量，似乎，所有的(完整性的)數量都可

以用自然數來描述，那麼，為什麼會有負數的需求呢？負數在數量中扮

演著什麼角色？學習負數的好處何在？ 
 
 
 
 
4.我們在教 7-(-5)=7+5 的時候，會請學生利用負負得正的口訣進行計算，

這是正確的念法嗎？應該怎麼念比較好？5-(6-2)=5-6+2、(-2)×(-3)=6、
6÷(-2)=-3…？這些又應該怎麼念才對？ 

 
 
 
 
5.生活中，我們經常看到或使用到的數線有哪些？我們是怎麼使用數線的？

數線上的數字代表什麼意思？當我們想要製作數線的時候，我們心中要

先確立哪些原則呢？書上經常告訴我們，數線有三要素，這三要素想要

提供我們哪些訊息呢？數線上一定要呈現出這三要素嗎？ 
 
 

CA 陳梅仙 盧宥姍
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6. a-b 除了可以直譯成 a 減去 b 之外，在數線上，我們可以看到 a-b 所代表

的意義是什麼呢？那，a÷b 可以有哪些種意義呢？ 
 
 
 
 
7.如果樓層標記是要表示整個樓層空間，就數線的概念，大樓的三樓(3F)
你覺得 3F 應該標記在哪裡呢？天花板、牆壁還是地板呢？地下 3F 呢？

有第 0 樓嗎？ 
 
 
 
 
8.我們被教導 5 比-10 大，為什麼是-10 比較小呢？這是根據什麼觀點我們

才會做這樣的定義？ 
 
 
 
 
9.一個數在加減法以及乘除法中，他分別有各自的相反數(0 沒有乘除法的

相反數)，相反數的意義何在？相反數有什麼功用是什麼呢？ 
 
 
 
 
10.我們以自然數為基礎創造了正負數(正整數與負整數)來描述具有相反性

質的量詞，那麼，生活中，什麼時候我們又會不想要這個性質相反的

正負數呢？在使用到絕對值的想法中，絕對值的功用是把數字變成正

數？還是？ 
 
 
 
 
11.關於數字大小的表現方式，國小學到使用不同位址具有不同的位值來呈

現一個數字的大小，到了國中，我們用科學記號的方式來呈現一個很

大或很小的數，在高中，我們又學了對數函數，請問，位址(位值)、科

學記號與對數函數這三者之間有什麼關係呢？ 
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三、試著撰寫下面名詞的核心概念。 

負數 

負數的運算 

數線 

絕對值 

相反數 

科學記號 

指數律 

 
四、試著根據概念發展的三個階段草擬下面名詞的概念發展脈絡。 

概念 認知 形成 使用 

負數  

負數的運算  

數線  

絕對值  

相反數  

科學記號  

指數律  
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五、觀摩、討論&修改 
1.參考影片 
※透過 YouTube 查詢數學新世界，再進入 New Horizon of Mathematics 

即可透過關鍵字查詢下面影片。 
(1)數學新世界--CA 教數學--20180706 基隆市明德國中 入班教學 平面直

角坐標(數線) 
(2)談「正負數」(擷取自數學新世界 CA 談數學 20170915 臺南市永仁高

中 part1) 
(3)數學新世界--CA 談數學--20180411 高雄市國教輔導團 數線 part2 
(4)數學新世界--CA 談數學--20140911 屏東縣琉球國中 正負數 絕對值 

數的變化第 1 堂課 
(5)數學新世界--CA 談數學--20140911 屏東縣琉球國中 正負數 絕對值 

數的變化第 2 堂課 
(6)數學新世界--CA 談數學--20161013 桃園山腳國中 科學記號 part1 
(7)數學新世界--CA 談數學--20161013 桃園山腳國中 科學記號 part2 
(8)數學新世界--CA 談數學--20160805 和群國中 指數律 part1 
(9)數學新世界--CA 談數學--20160805 和群國中 指數律 part2 
 
2.針對單元核心概念、概念發展的教學脈絡進行細部分析或調整。 
3.找出屬於自己最自在的概念發展的教學脈絡。 
 
六、學習單：完整版請參考數學新世界國中七年級教材 
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負數、數線、一元一次方程式

1. 請試著讓下面的所做的事情不見了。 
(1) 裝了 1 杯茶  (2) 脫掉外套  (3) 從家裡走到學校   
(4) 把窗簾拉起來  (5) 捲起袖子  (6) 琵琶遮臉 
 
2. 小結論：想讓做過的事情不見了，可以透過相反的做法來抵銷掉 

這相反的概念就是_______ 
這具有抵銷作用的量的大小就稱為_______ 

 
3. 量量看，下面的粗黑線條有多長？你會選擇哪一種擺法來測量呢？ 

□上面 □下面 
 

 
 
4. 承上，有沒有發現，直尺上的數字代表什麼意思呢？請你試著在上面的

直尺上畫出數字 5 在直尺上真正代表的意思！ 
 
 
5. 觀察下面數字 5 的位置，數字-5 應該畫在哪裡，才會有表達出負號代表

想法，又可以將數字 5 抵銷掉的感覺呢？ 
 
 
 
 
6. 觀察下面數字 x 的位置，數字-x 應該畫在哪裡，才會有表達出負號代表

想法，又可以將數字 x 抵銷掉的感覺呢？ 
 
 
 
 
7. 觀察下面數字 x 的位置，數字-x 應該畫在哪裡，才會有表達出負號代表

想法，又可以將數字 x 抵銷掉的感覺呢？ 
 
 
  

0 5 

0 x 

0 x 

5 

x 

x 

CA 陳梅仙
20180328
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8. 請你試著在下面直線上畫出 2x+3，先不考慮 x 可能是零喔。 
(1) 第 1 種可能，x 是正數 
 
 
 
(2) 第 2 種可能，x 是負數 
 
 
 
 
9. 我們來畫圖表現下面關係式中的圖形，哪一種畫法才是正確的？ 
(1)  2x+3=13 
□第 1 種可能，x 是正數 
 
 
 
□第 2 種可能，x 是負數 
 
 
 
 
 
(2) 請算出 x 的值 
 
 
 
(3) 試著將圖形解題的方法寫成橫式的數學算式來解題，加油！ 
 
 
 
  

0 x 

0 x 

0 x 

0 x 

2x 

x x 

x 

x 

2x 

2x+3 

3 

2x+3 

3 

13 

13 x x 
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10. 我們來畫圖表現下面關係式中的圖形，哪一種畫法才是正確的？ 
(1)  -3x+2=-10 
□第 1 種可能，x 是正數 
 
 
 
 
 
□第 2 種可能，x 是負數 
 
 
 
 
(2) 請算出 x 的值 
 
 
(3) 試著將圖形解題的方法寫成橫式的數學算式來解題，加油！ 
 
 
11. 我們來畫圖表現下面關係式中的圖形，哪一種畫法才是正確的？ 
(1)  -3x+2=2x+17 
□第 1 種可能，x 是正數 

 
□第 2 種可能，x 是負數 

           
(2) 請算出 x 的值 
 
 
(3) 試著將圖形解題的方法寫成橫式的數學算式來解題，加油！ 
  

0 x 

x 
2 

-x 

-x 

-2x 

-x 

-3x 

-x 
-10 

-3x+2 

0 -x 

-x 

-2x 

-x -x 

-3x 

x 2 

-3x+2 

-10 
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 科學記號 
1. 數字 432659871 和 91275685，誰比較大？ 
 
 
 
 
 
2. 請在數字下方空格中填入數字真正代表的位值 
 
 
單位 萬 千 百 十 個 十分 百分 千分 
位址 1 1 1 1 1 1 1 1 
位值    10 1 0.1   

 
 
 
 
 
3. 我們知道 10×10×10×10=10000，那數字 1000000000000000000 應該怎麼

做紀錄比較方便呢？請發揮你的創意。 
 
 
 
 
4. 薪水 9999 和 10000 明明只相差 1 元而已，但是，怎麼讓人感覺上差很

大！？你知道為什麼嗎？ 
 
 
 
 
 
 
5. 數字 0.00083479635 和 0.00256，誰比較大？ 
 
 
 
 

□91275685 比較大 
因為最前面的數字 9>4 
432659871 
91275685 

□432659871 比較大 
因為 432659871 數字比較長 
432659871 
91275685 

×10 

×
10
1  

 9 9 9 9 
+    1 
     

 
滿 10 就晉級 

讓學生發揮創意，再簡化紀錄為指數， 
再回第 2 題寫上位值的指數寫法，引導出 100、10-1… 

晉級 

降級 

留空位給位值的指數寫法

伏筆：位址、等級 

□0.00083479635 比較大 
因為最前面的數字 8>2 
0.00083479635 
0.00256 

□0.00083479635 比較大 
因為數字比較長 
0.00083479635 
0.00256 

□0.00256 比較大 
因為千分比萬分大，越分會越小 
0.00083479635 
0.00256 

 1 0 0 0 0 
－     1 
      

 
不足 1 就降級 

伏筆：指數律 

×10 ×10 ×10 ×10 ×10 ×10 

×
10
1  ×

10
1  ×

10
1  ×

10
1  ×

10
1  ×

10
1  

CA 陳梅仙
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6. 請改寫下面空格中所填的數字，讓我們更能直接看到(讀出)數字真正的

大小 
單位 萬 千 百 十 個 十分 百分 千分 
位址 0.3   12  43 0.7  
改寫         
有發現嗎？當空格中的數字是多少的時候，我們就可以直接看到(讀出)數
字真正的大小，而不需要再做改寫？ 
 
 
7. 請試著完成下面的計算 
(1)  2.3 萬 ＋ 5.1 千 
 
 
 

(2)  2.3 萬 － 5.1 千 
 

 
(3)  2.3 萬 × 5.1 千 
 
 

 
(4)  2.3 萬 ÷ 5.1 千 
 

(5)  2.3 萬分 ＋ 5.1 千分 
 

(6)  2.3 萬分 － 5.1 千分 
 

(7)  2.3 萬分 × 5.1 千分 
 
 

(8)  2.3 萬分 ÷ 5.1 千分 
 

8. 西元 1999 年 9 月 21 日台灣集集 7.6 級大地震，西元 2011 年 3 月 11 日

日本福島 9.0 級大地震，都產生極大的災情，這兩個地震級數相差 1.4
級，這表示地震的強度 9.0 級大約是 7.6 級的幾倍呢？ 

□1000 倍 □幾 1000 倍 
 
註：芮氏地震規模與能量關係，規模每相差 1.0，釋放的能量就相差 101.5

倍，即約 32 倍；每相差 2.0，釋放的能量則相差 103倍，即 1000 倍。 
 
9. 小明在網路上搜尋到水資源的資

料如下：「地球上水的總儲量為

1.36×1018 立方公尺，其中可供人

類使用的淡水只占全部的 0.3%。」

根據他搜尋到的資料，判斷可供

人類使用的淡水有多少立方公

尺？ 

10. 將 4.31×10－5寫成小數形式，則

其小數點後第四位數字為何？ 
 

 

讓學生感覺到科學記號前端數字必須有規定才能直接展現出數字真的等級 

科學記號是數字等級化的紀錄方式，加減計算時仍須要回歸到同單位，

乘除法則利用晉級降級的語詞進行運算，除法可以利用等值分數概念(分
以分母同時縮放倍數不變) 
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 指數律 
1. 數字運算的下方是數字運算的簡記方式，請按照表格填寫規則完成其它

空格的填寫 
結果   8 4 2    
數字

運算   2×2×2 2×2 2    

簡記   32  22  12     
 
 
 
 
 
 
2. 數字運算的下方是數字運算的簡記方式，請按照表格填寫規則完成其它

空格的填寫 
結果   -8 4 -2    
數字

運算   (-2)×(-2)×(-2) (-2)×(-2) -2    

簡記   3(-2)  2(-2)  1(-2)     

改寫   - 32  22  - 12     
 
 
 
 
 
 
3. 請比較下面這些數字的大小 
(1) 82 、 64 、 38  
 
 
 
 
 

(2) 8(-2) 、 6(-4) 、 3(-8)  

(3) 153)(2× 、 1614 32 ×  
 

(4) 913 42 × 、 312 84 ×  (5) 89 )(2 、 710 )(2  

 
  

利用比較大小談出指數律。指數律應該來自於數字的分解，什麼時候才會

有將數字分解的需求呢？應該是在利用短除法化簡公倍數的時候出現 

這是小學位址表的另一種表現方式 

負數的次方學生容易出錯，要很慢！ 

×2 

× 1
2

 

晉級 

降級 

×2 ×2 ×2 ×2 ×2 ×2 

× 1
2

 × 1
2

 × 1
2

 × 1
2

 × 1
2

 × 1
2

 

×(-2) 晉級 

降級 

×(-2)×(-2) ×(-2) ×(-2) ×(-2) ×(-2) 

× 1(- )
2

 × 1(- )
2

 × 1(- )
2

 × 1(- )
2

 × 1(- )
2

 × 1(- )
2

 × 1(- )
2

 

CA 陳梅仙
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4. 計算 73＋(－4)3之值為何？ 
 
 
 
 
 
5. 下列敘述何者正確？ 
(A)23－(－2)3＝0       (B)24－(－24)＝0 
(C)(－2)3－(－23)＝0    (D)(－2)4－(－24)＝0 
 
 
 
 
 
6. 計算 11－32×[2－(－3)2]＋6 之值為何？ 
 
 
 
 
 

7. 算式 (－3)4－72－
26

(－2)3 之值為何？ 
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重行樸實數學路 

發現數學新世界 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

數學新世界網站 
http://tw.newhorizonofmathematics.com 




